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Durant els dies i els espais on es desenvolupara la Fira Cubelles Medieval es podran fer
fotografies i enregistrar continguts audiovisuals que podran ser difosos, publicats
o comunicats de manera integra o parcial, a través d’Internet o de qualsevol altre mitja.

Cubelles Medieval 2016 és una publicacio editada per ESFERA, Serveis Culturals, SL
amb la col laboracié de I’ Ajuntament de Cubelles.

El cost integre d’aquesta publicaci6 ha estat sufragat pels patrocinadors
i restaurants que hi apareixent.
Edicio: ESFERA, Serveis Culturals, SL.
Coordinaci6 i continguts: Ajuntament de Cubelles
Disseny i impressi6: Mirografic Cubelles.s mlro’gréFlc
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www.cubelles.cat www.mirografic.com
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e Benvinguts/des a Cubelles Medieval

La Fira Medieval ens obre les portes de la primavera deixant enrere 'hivern. Des de fa
cinc anys la Fira Medieval ens dona als ciutadans i les ciutadanes 1'oportunitat de recuperar
els nostres origens, passejant pels carrers del nucli antic engalanats per a 1'ocasi6, i poder
gaudir d’espectacles, activitats i veure les propostes d’artesans i comer¢ local.

Des de fa unes edicions, la Fira Cubelles Medieval coincideix temporalment amb una de
les manifestacions religioses culturals més arrelades en el temps, com son les processons
de Setmana Santa i les nostres tradicionals caramelles. Tradici6 i recuperacié6 dels origens
per crear una proposta de lleure i comerg¢ de qualitat adrecada a tots els publics i gustos
per gaudir. Bona fira i bona Setmana Santa a tothom!
Rosa Fonoll
Alcaldessa

<reLa Fira Medicval de Cubelles compleix un lustre

La Fira Medieval compleix cinc anys d’historia i es consolida com una fira de referéncia
del calendari municipal.

Enguany, amb motiu d’aquesta efemeéride, hi ha un seguit de novetats importants, un nou
campament medieval en un espai recuperat al nucli antic, jornades gastronomiques,
I"ampliaci6 del tracat de la fira, un nou emplacament al passeig de la Marina de Cubelles,
més paradistes, més espectacles, conferéncies i sense perdre 1’arrelament amb la historia
del nostre municipi.

Aquestes novetats demostren el dinamisme i 1'esfor¢ del comerg i la restauraci6 de
Cubelles. Diversos restaurants han preparat ments medievals per a I'ocasio. El recorregut
ha estat ampliat, amb més parades d’artesania, comerc local i entitats ciutadanes. Hi ha
més activitats infantils, tallers, demostracions d’oficis, espectacles i recreacions medievals
que criden a la participaci6 de grans i petits. Tot en conjunt, una completa proposta de
lleure i comer¢ que esperem sigui del vostre gust. Bona fira a tothom!

Raiil Mudarra
Regidor de Turisme, Comerc i Fires
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Programa d'actes de Cubelles Medicval —=ie-

<re Dilluns 14 de marg de 2016.

A les 10:00h presentaci6 dels actes de la 5a Fira Cubelles Medieval i de les I Jornades
gastronomiques medievals al restaurant Cal Tala, a carrec de I’Alcaldessa i el regidor de
Turisme, Comerg i Fires i dels representants dels establiments de restauracié participants.

< Divendres 18 de marg de 2016.

A les 20:00h al Centre Social jornada La Cuina Medieval Catalana (segle XIV-XV)

a carrec del Marc Balanza i Manel Talavera, amb la col laboracié del
Restaurant Cal Tala i del Grup d'Estudis Cubellencs Amics del Castell.

<gre Dijous 24 de marg de 2016.

A les 20:00h al Centre Social jornada La Nissaga dels Desvalls i Llupia, senyors del
Castell de Cubelles a carrec de I'historiador i membre de 1'Institut d’Estudis Penedesencs,
Josep Bosch, amb la col laboracié del Grup d'Estudis Cubellencs Amics del Castell.




< Fira Cubelles Medieval.
(Divendres 25, dissabte 26 i diumenge 27 de marg)

Tots els dies de la Fira:

- Fira de parades artesanes (més de 80 parades).

- Campament medieval a carrec del grup recreacié Hereus de la Historia a la placa de
I’Església: la vida al campament, exposicié d’armes, oficis (forja, cota de maia, brodats).
Xerrades informatives individuals o col lectives depenent de I'afluéncia del public.

- Exposici6 d’oficis medievals al carrer del Mig (llana, resina, botes de vi, sabateria,
trills, suro i esquellots) i a la placa Balmes (teixidora i filador).

- Campament medieval de tir amb arc Vall Llobera a la placa del Castell.

- Demostraci6 d’oficis en el recorregut del mercat medieval (filadora, teixidora, joieria,
torner i bastoner) i taller d’oficis de fabricaci6 de trills, espart i encunyacié de moneda per
als més petits.

- Atraccions per a la canalla: Carrusel de cavalls, carrusel de cadiretes, inflables,
pinta cares, ponis i rucs.

- Zona gastronomica a la plaga del Centre Social (Braseria i Poperia Pulpalia, SL i Teteria).

- Mtsica medieval als carrers de la Fira.




<*e Divendres 25. De 10:00 a 21:00h.

- 12:00h Inauguraci6 de la Fira a la plaga de la Vila.

- 14:00h Cuina al campament (recreaci6 Hereus de la Historia - plaga de I'Església).
- 18:00h Vestir al cavaller (espectacle Hereus de la Historia - placa de 'Església).

- 19:30h Cuina al campament (recreacié Hereus de la Historia - placa de I'Església).
- Durant tot el dia, cangons i romangos del trobador de la Fira. Espectacle itinerant,
malabars, xanques i molt més amb els Pau’s.

<o Dissabte 26 de marg. Ve 10:00 a 22:00b.

- 12:45h Vestir al cavaller (espectacle Hereus de la Historia - plaga de I'Església).
- 14:00h Cuina al campament (recreaci6 Hereus de la Historia - placa de I'Església).
- 18:00h Vestir al cavaller (espectacle Hereus de la Historia - plaga de I'Església).
-19:30h Cuina al campament (recreacié Hereus de la Historia - placa de I'Església).
- Al mati i a la tarda, musics itinerants amb el grup Os Pedrer (musica medieval)

< Diumenge 27 de marg. De 10:00 a 21.00h.

- 12:45h Vestir al cavaller (espectacle Hereus de la Historia - plaga de I'Església).

- 14:00h Cuina al campament (recreaci6 Hereus de la Historia - placa de I'Església).
-12:00 a 14:00h Espectacle Laranda a carrec del Grup Artlequin.

Espectacle itinerant de Fada amb banderes, Faune, Elf amb bola gegant i Follet.
Cangons i romangos del trobador de la Fira.

- 20:00h Espectacle de cloenda a carrec del Grup Artlequin. Cercavila medieval amb
acrobacies, malabars de foc, pirotécnia... Amb éssers misteriosos, atractius i habils.
Essers magics que deixen el bosc per recérrer els carrers de Cubelles




<3 .
<re Jornades gastrondmiques medievals ?

La gastronomia catalana actualment és un referent a tot el mén, i durant I’'Edat Mitjana
era considera també per molts la primera del moén cristia.

D’entre els llibres de receptes medievals més preuats i famosos es troben diversos
catalans, essent-ne els dos més famosos:

El Llibre de totes maneres de potatges de menjar, més conegut com a Llibre de Sent Sovi, del
1324, és un receptari medieval d’autor anonim redactat en llengua catalana, malgrat que
alguns n’atribueixen la seva autoria a Eiximenis. Es un dels manuscrits culinaris més
antics d"Europa, el primer conegut de cuina catalana i un dels receptaris europeus més
antics escrits en una llengua diferent del llati. Conté més de dues-centes receptes i va ser
una obra refent i de major influéncia a Europa.

El llibre de doctrina per a ben servir, de tallar y del art de coch cs (co es) de qualsevol manera,
potatges y salses compost per lo diligent mestre Robert coch del Serenissimo senyor Don Ferrando
Rey de Napols, més conegut com a Llibre del Coch, del segle XV, obra del mestre Robert, el
Ferran Adria medieval.

Diversos establiments de restauracié de Cubelles amb motiu de la Fira Medieval han
elaborat ments i tapes medievals inspirats en aquests llibres de receptes que es podran
degustar del 14 de mar¢ a 11 d’abril de 2016.
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Cal Cala

Cuina tradicional i de mercat, braseria, arrosseria, tap-as.

Mentt medieval Cal Tala

(De dilluns a divendres al migdia)

Entrants
Amanida del mestre / brou / sucs

Primers (a escollir)
Mongetes amb cloisses de la Mota de Sant Pere
Musclos braus
Ous medievals

Segons (a escollir)
Broqueta del temple
Botifarra, entranya, cansalada o xurrasco a la brasa.

Postres
Flam o crema catalana

Preu: 14,50 € (iva inclos)
Inclou pa, vii aigua

Passeig de la Marina de Cubelles, 31-32 - 08880 Cubelles
Tel. 93 896 94 57 - info@caltala.com - Facebook
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€l ®ourmet

de la Bena'

Cuina de mercat, Pizzeria - braseria.

Ment medieval €1 Gourmet

(De dilluns a divendres al migdia)
Us convida a gaudir d'unes menges a l’antiga,
on sabors i el plaer de menjar amb les mans s’ajunten a taula

Primers (a escollir)
Taula d’ibérics i formatge curat
Croquetes del regne (de cal¢ots)
Papes estrellades amb ou i pernil

Segons (a escollir)
Garri (cochifrito)
Pollastre de corral rostit a 1a cassola (estil Gourmet)
Bacalla amb taronja (recepta medieval)

Postres
Arros amb llet
Crema catalana

Preu: 20 € (iva inclos)
Inclou pa, vi i aigua

oich

Victor Balaguer, 18 - 08880 Cubelles
Tel. 93 895 04 16 - www.elgourmetdelalenya.com - Facebook



'Restaurant

€l ?elxet

Cuina marinera de mercat, Tapes.

Ment medieval el Peixet

(De dilluns a divendres al migdia. No valid per a festius ni Setmana Santa)

Primers (a escollir)
Xato corsari
Cassoleta de closca de la Mota de Sant Pere

Segons (a escollir)
Ranxo mariner
Arros del dia (collita propia del delta de 1’Ebre)
Fideua
Canelons del Priorat

Postres
Arros amb llet
Crema catalana

Preu: 15 € (iva inclos)

Passeig Maritim, 18 - 08880 Cubelles
Tel. 93 816 20 09 - Facebook



€l Racd

den Tpl‘mda

. Cuina tradicional i mediterrinia. Especialitat en arrossos i cargols

Ment medieval del Racd

(De dimarts a diumenge al migdia i divendres i dissabte nit)

Primers (a escollir)
Sopa castellana (brou d’all, ceba, ou i carn)
Fruits de I’hort (faves saltejades)

Segons (a escollir)
Senyor dels boscos (garri glacejat)
De la nostra mar (guisat mariner de congre amb patates)
Au armada (guatlla marinada a les fines herbes)

Postres
Elixir dels cavallers (formatge amb codony i trinxat de datil)
Fruits de la terra (mdusic - fruits secs)

Preu: 18 € (iva inclos)
Inclou pa, vi, aigua i cafe

Carrer La Creu, 6 - 08880 Cubelles
Tel. 93 895 62 43 / 628 11 90 54 - Facebook



La Flamita

Tapes medievals - inclouen copa de vi o cervesa

Cuixeta de pollastre a 1’estil medieval
Escabetx de sardines a ’antic

Preu: 3,5€ (IVA inclos)
Passeig de la Marina de Cubelles, 16

PASSEIG DELA

08880 Cubelles - Tel. 93 896 90 64 - Facebook %, ~MARINA DECUBELEES

P
Vamane

Tapes medievals - inclouen copa de vi o cervesa
(només caps de setmana)

Migas castellanes

Pintxo botifarra cavalleresca

Pintxo de botifarro catolic

Costella de porc arabiga

Pintxo de xori¢ al Cid

Preu: 3,5€ (IVA inclos)

Passeig de la Marina de Cubelles, 27 - 08880 Cubelles
Tel. 93 896 94 83 / 672 79 39 79 - Facebook

TRestaurant Cal Tala

Tapes medievals - inclouen copa de vi o cervesa

Ous medievals
Musclos benedictins

Preu: 3,5€ (IVA inclos)

Passeig de la Marina de Cubelles, 31-32 - 08880 Cubelles
Tel. 93 896 94 57 - info@caltala.com - Facebook

Capes




La Crépe Bretonne
Tapa medieval

Inclou copa de vi casola

Crep medieval de blat sarrai

Preu: 3,5€ (IVA inclos)
Passeig de la Marina de Cubelles, 43

08880 Cubelles
Tel. 616 65 65 71 - Facebook

Di Pietro Beach Cafe

Tapa medieval:

Cuixeta de guatlla picantona i arrebossada
icervesa

Preu: 3,8€ (IVA inclos)
Passeig de la Marina de Cubelles, 45

08880 Cubelles
Tel. 609 71 14 31 - Facebook

Fermin's
Tapes medievals
inclouen copa de vi o cervesa

Civet de senglar
Congre a la “Tizana”

Preu: 3,5€ (IVA inclos)

Passeig de la Marina de Cubelles, 54
08880 Cubelles
Tel. 93896 95 47 - Facebook
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Jardiland

CUBELLES

Carretera C-31, sortida de Cubelles direccio Cunit.
Tel: 93 895 25 29

Horari: Dilluns a dissabtes de 10 a 20:30 h.
Diumenges i festius, de 10 a 20 h.

OBERT TOTS ELS DIES. DIUMENGES | FESTIUS INCLOSOS

W
NEXO”

CENTRES VETERINARIS

ENS TROBAREU DINS LES INSTAL.LACIONS DE JARDILAND

Horari: de 10a 14 h.ide 16 a 20 h.
Obrim tots els dies excepte dilluns i diumenge tarda.

T'OFERIM UNA REVISIO GRATUITA DE LA TEVA MASCOTA
(Demana cita previa al 93 895 25 29)
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Forn de Pa i Cafeteria

CARRER MAJOR | CUBELLES 08380

Carrer Major, 14 - Cubelles 08880 - 93 895 01 34



SERCQ

CONTROL

Control de Accesos - Auxiliares de servicio
Limpieza - Mantenimiento - Jardineria
Socorristas acuaticos - Azafatas

Tel. 93 895 12 30/ 640 19 82 53

GRUPO ASERCOM CONTROL Y MANTENIMIENTO
www.asercomcontrol.com

DI PIETRo  (REPERIA
MER(E

(REPS — BUNYoLS — RoSQUILLES

Web: picasaweb/laformatgeria

Passeig de la Marina de Cubelles, 45
08880 Cubelles

Tel. 93 896 95 47 TEL. 640 027 689



PG. DE LA MARINA DE CUBELLES, 16 Restaurant & Cafeteria

TEL. 93 896 90 64
bf
) - W i

. CE VECERIA .CAFETERI ® .
Arrossos, peix i marisc

Passeig de la Marina, 54
08880 Cubelles
Telf. 93 896 95 47

Pg. de la Marina, 27
CUBELLES 08880
93 896 94 83



Oficina de Turisme de Cubelles
Tel. 93 895 25 00 - turisme@cubelles.org - www.cubelles.cat
Pl. del Castell, 1 - 08880 CUBELLES
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