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Espai on famílies amb una mateixa preocupació poden compartir experiències i 
parlar amb un professional que els orienti perquè ells mateixos puguin resoldre 

situacions que els amoïnen amb els seus propis fills i filles. 
 
 
Temes que es proposen per a aquest curs: 

L’educació emocional i l’autoestima    
11 de novembre  

 
Els gelos entre germans    

16 de desembre 
 

Normes i límits per als nostres fills i filles     
20 de gener 

 

Ajudar a fer els deures als nostres infants  
10 de febrer 

    

Què puc fer amb les enrabiades del meu fill/-a    
24 de març 

 

De què té por la mainada  
14 d’abril 

 

(Si hi ha prou inscripcions s'intentarà repetir l'activitat l'endemà.) 

En què consisteixen els Tallers “En Família”? 

De 16’45 h a 17’15h:  El Taller. Espai on grans i petits comparteixen 
una estona de joc que ens servirà per encetar la tertúlia posterior 

De 17’15 h a 18’45h: La tertúlia. Espai on una tallerista experta 
orienta a mares i pares sobre el tema que els inquieta amb els petits de 
la casa 

Com puc participar als Tallers “En Família”? 

La participació és gratuïta.   
Per a famílies amb nens en edat d’educació infantil i primària.   

L’AMPA recull les inscripcions.  
Aforament limitat, 14 adults per sessió. 


