CIUDADES Y
COMUNIDADES SOSTENIBLES

PRESENTACION

QO

Seguro que alguna vez has ido de compras y sabes que la mejor manera de no olvidar nada y no
comprar “a lo loco” es llevar apuntado en una lista todo lo que necesitas. Eso te permite comprar
de manera responsable. Lo mismo sucede con la comida. Los abuelos siempre nos recuerdan que
debemos comer todo lo que tenemos en el plato y estar atentos a no desperdiciar los alimentos.
Ser consumidores responsables se aplica a casi todos los aspectos de nuestra vida, alimentacion,
ropa o tecnologia porgue consumir mas no nos hace mas felices y provoca grandes problemas a
nuestro planeta. Vosotros, ¢ tenéis alguna iniciativa de consumo responsable en la escuela?

PRUEBA

Mecanica: Arbol

Elalumno debe adivinar una palabra relacionada con el ODS a partir de una pista. Para ello cuenta
con seis intentos, cada uno de ellos corresponde a una hoja de un arbol que el voluntario dibuja en
la pizarra. El alumno debe adivinar la palabra antes de que el arbol pierda todas sus hojas. Para
facilitar la dinamica, se aconseja escribir el alfabeto a un lado de la pizarra e ir marcando las letras

que se dicen.

Nivel 1

Pista: Cuando vas a hacer la compra lo mejor
es llevar una lista de alimentos para no
comprar mas de lo necesario y una bolsa de...
mejor que de plastico.

Respuesta: Tela

Nivel 2

Pista: Es un material que esta en nuestro dia
a dia, que cada vez se usa menos para hacer
la compra y si no lo reciclamos
correctamente en el contenedor adecuado,
tarda mas de 100 en aflos en descomponerse.

Respuesta: Plastico

CONCLUSION

En 2050 se espera que seamos 9.6 millones de personas en el mundo, necesitaremos 3 planetas para
poder tener todos los recursos naturales que necesitamos en nuestro dia a dia. Por ello, debemos ser
consumidores responsables fijadndonos en qué utilizamos diariamente. Echa un vistazo a tu papelera
Yy piensa en qué puedes mejorar para no generar tanta basura. Recuerda las tres “R" reducir,
reutilizar y reciclar. Con tus amigos y familiares puedes poner en practica trucos para favorecer el
consumo responsable: utilizar bolsas de tela en vez de plastico; intercambiar ropa, juegos, libros; usar

cantimplora en lugar de botellas de plastico...

No lo olvides: cualquier pequeno gesto es importante.; Se os ocurre alguna idea mas?

SABER MAS

La odisea de una botella (todos los idiomas):

https://wwyoutube.com/watch?v=TsfcEoeNY74&feature=youtu.be

La cinta transportadora (todos los idiomas):

https:/fwwyoutube.com/watch?v=iqU2ekQBwHAS&feature=youtu.be

SDG 12 Responsible consumption and production (EN):
http:/wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/22747/12_Responsible%

20consumption%20and%20production_FINAL.pdf?sequence=i1&isAllowed=y



